
Schutzmassnahmen / Regelungen 

 

 

- Bei Eintritt in den Fitnessraum Hände desinfizieren. 

- Bei Aufenthalt von 2 Personen im Raum, Schutzmaske anziehen. 

- Es dürfen nicht mehr als 2 Personen im Raum trainieren. 

- 2 Meter Abstand unbedingt einhalten. 

- Geräte nach Gebrauch mit Desinfektionsmittel reinigen. 

- Voranmeldung (Eintrag im Wochenplan) zwingend. 

- Per Telefon oder per Email nach freien Terminen anfragen. 

- Wenn Sie sich für das Sensopro 30 Minuten einschreiben, dann bitte diese Zeit 

ausschliesslich für das Gerät nutzen. 

- Melden Sie sich für ein 20-Minuten-Probetraining telefonisch an. 

- Wir bieten nachfolgende Abo-Möglichkeiten   12er-Abo 

  36er-Abo 

  Jahres-Abo 

- Bitte verlassen Sie den Raum, wie Sie ihn angetroffen haben. 

 

 

Danke und viel Spass bei beim Trainieren 

 

STUTZCARE, Markus Stutz und Team 

 


